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(AMINo DE SANTIAG® DE MADRID

UNA PEREGRINACIEN MILENARIA

Cuenu la tradicién que Santiago el Mayor estuvo en ras his-
panas predicanda la fe eristiana tras la muerte del Maestro. A su
vuelta a Palestina fue apresado y decapitade por Herodes Agripa. Sus
iscipulos robaron sin embargo el cuerpo para trasladarlo por mar
hasta la desembocadura de la ria de Arousa. nem alli fue llevado

que coger su avenida principal, la Avda. de Mantecarmelo, hasta alcanzar

Desde este témine municipal segu\m EI | Camino hacia Navacerrada

(oNSEJo§ PRA(TI(oS

pasoinferior de la via de ferracarrily la M-40: el peregrino ya ests fuera de

o paisje 2 medica que i e e

Ia ciudad y dentro del Parque Regional de la Cuenca Alta del M:

unc hasta que las

ETAPA 2: MADRID - TRES CANTOS (11 Km.)

Siguiendo las flechas siempre por el camino principal, el peregrino
iscurre entre barbechos y secanos, el ecosistema caracteristico de esta
primera parte.

Barbechos y secanos: Este ecosistema viene aqui determinado por la
actividad humana, que durante décadas ha utilizado el territario para
proveerse de alimento bien mediante su cultivo bien mediante el pastoreo
¥ la ganaderia. El suelo es eminentemente arenoso y en él abundan
especies eultivables como el trigo y la cebada. £n cuanto a la faund, resulta
facil observar conejos, perdices rojas, milanos, rataneros, cernicalas o
esporddicos lagartos.

Alllegar al primer nticleo de casas observaremos un poste en el que las
flechas nos indican hacia la derecha y hacia la |zquverda Tomames [a
dere(ha haci

hasta el monte Libradén, fu om-
postela, donde seria enterrado.

Nada més se supo hasta comienzos del siglo X, La Europa cristiana
languidecia ante el empuje de los musulmanes, que ya se habian
hecho con el control casi total de la Peninsula Ibérica. Fue entonces
cuando un pastor de nombre Pelayo advirtio en la noche una estrella
que sefialaba un lugar en un monte. El obispo Teadomiro ordend bus-
ar en la zona, encontréndose un ataud de mérmol con unos restos

tol, una revelacion
que sacudi6 a toda la cristiandad. Una iglesia fue levantada, convir-
tiéndose inmediatamente en lugar de peregrina

Poco después, en el afio 844, acontecid un milagroso suceso que con-
virti6 definitivamente a Santiago en adalid de la eristiandad. Fue en
la batalla de Clavijo, cerca de Logrono, donde |as tropas cristianas se
median a las musulmanas, superiores en ndmero. Cuando mas dura
era la batalla y se decantaba por las musulmanas, emergio la figura de
Santiago  lomos de un caballo blanco, atorgando con su ayuda una
milagrosa vi istiana, levando el todala
Europa cristiana.

Europa entera vuelve sus ojos a ese sepulcro en Gal

la tapia del Monte de El Pardo y la v!a del AVE.

Encinar sobre arenas: £l Monte de Ei Pardo es el bosque mediterrdneo
mds importante de la Comunidad de Madrid. Dominado por la encina y la
Jara, en él habita el ciervo, el gamo y el jaball, ¢l gato montés, la gardusia,
o gineta, el tejon... Existe una importante presencia de aves entre las que
g et Fhdhareal

Si bien encontraremos alguna bifurcacion en el Camino, el buen trabajo
de la Asaciacién de Amigos de |os Caminos de Santiago de Madrid en la
senalizacion nos ayudara siempre en la eleccion de la traza correcta,

D ion elc hastaTres Cantos con
Fer i ¥ densos bosques de encinas y
joras a la izquierda.

ETAPA 3: TRES CANTOS - COLMENAR VIEJO (12 Km.)
En Tres Cantos comenzamaos a caminar por una via pecuaria rodeados

de encinas dispersas hasta que llegamos al Arroyo de Tejada, el cual
deberemos cruzar hasta en once ocasiones.

a,
asi una ruta de peregrinacion que fue esencial en la construccion eu-
ropeay que tuve su época dorada en los siglas X1y XIl, esplendor solo
recobrado a pantir del impulso dado al Camino en 1993 con ocasion
de la celebracion del Ano Jacobeo.

EL (AMINo DE MADRID

é

Madrid se funda en la misma época que Santiago de Compostela,
y un siglo después ya era territorio cristiano. Te cuenta
que existia una calzada romana que enlazaba Madrid con Segovia, es

sauces, chopos, fresnos... y la fauna se encuentra constituida por diversos
anfibios y reptiles, ademds de la extensa lista de especies oritolégicas
asociadasalos cursos de agua,

Segun nos alejamos del Arroyo de Tejada, el Camino discurre hasta
Colmenar Viejo entre lomas suaves destinadas a pastizales para las
much alos lados.

Liegados a Colmenar Viejo, buscamos la maravillosa iglesia que domina
desde su posicion la localidad, para continuar la marcha tomando la
calle del Reloj y siguiendo por el casco urbano las siempre fieles flechas

amarillas, hasta la salida del municipio en direccion a nuestro siguiente
hito, Manzanares El Real

después con Valladolid y el Camino Francés en direccion a Santiago.

Aunque las posibilidades de enlace entre Madrid y Santiago eran va-
rias, fue en 1993 y tras extensos estudios, cuanda la Asociacion de
Amigos de los Caminos de Santiago de Madrid se decantd por una
traza definitiva, la que une las dos ciudades a través de Segos
entronque con el Camino Francés en Sahagun.

yel

Posteriormente la misma asociacion, con la colaboracion de la Comu-
nidad de Madrid, comenzé una serie de campanas de sefializacion,
‘que fueron complementadas al otro lado del puerto de la Fuenfria
por otras asociaciones e instituciones. Es un proyecto destinado a la
busqueda de alternativas para evitar cruces y/o lograr paseos mas
atractivos. Confiamos en que durante el Afo Jacobea 2010 pueda de-
sarrollarse con toda su plenitud el Camino en cuanto a sefalizacion,
lugares para dormir, etc,

El Camino de Madrid es hoy una realidad que cuenta con un cada vez
mayor numero de peregrines. Teniendo en cuenta que Madrid es la
comunidad autonoma que més peregrines aportz, el Camino de Ma-
drid tiene un presente sélido y un futuro asegurado como uno de los
més importantes ejes de peregrinacion.

DES(RIP(I6N DEL (AMINo DE MADRID

Rea\ izar el illo, graciasalas flech: il
que nos guian en tode momento, Estas flechas son el resultada de
la abnegada labor que todos los afios lleva a cabo la Asociacién de
Amigos de los Caminos de Santiago de Madrid.

ETAPA 1: MADRID (12 Km.)

EC I i
solicitar la bendicién en alguno de los templos jacobeos de Madrid. £l
mas antigue es |a Parroquia de Santiago y San Juan Bautista, en la Plaza
de Santiago, a pocos metros del Palacio Real.

Callejeando por el Madrid de los Austrias llegamos hasta la Plaza de
Santo Domingo, desde | que se toma la Calle San Bernardo primero
y Bravo Murillo después, para desembacar en la Plaza de Castilla
Siguiendo por el Paseo de la Castellana, pasamos las 4 Torres, para girar
feie i i ico, bordeand

el Hospital de la Paz. Cruzando el puente de la Ctra. de Colmenar Viejo
llegamos a la calle San Modesto, que se sigue tomandola a la izquierda.
Continuamos dejando el Hospital Ramoén y Cajal a la derecha hasta
llegara la Avda. el Cardenal Herrera Dna, pisenao el semafora

lasflechas

amarillas que nos acompariarén hasta Sanuagw.
Una vez hemos cruzada nos encontramos, en la primera calle que sale
a la izquierda, con un pasadizo que nos llevard, tras cruzar de nuevo la
Carretera de Colmenar, hasta el barrio de Montecarmelo. Ahi tenemos

|1 e 110 i s st 2

ETAPA 4: COL ELREAL (15 Km.)

Saliendo de Colmenar Viejo el Camino sigue de nuevo la via pecuaria,
ek d ol
de Espafia, E| Camino di

ganado, zarzamoras y rosales silvestres, Las encinas dominan el paisaje,
mezcléndose con los cada vez mas numerosos enebros a medida que
nos acercamos a Manzanares El Real, el cual descubrimos finalmente
ala orilla del embalse de Santillana, protegido por las imponentes
formacienes graniticas de La Pedriza.

Embalses: La Comunidad de Madrid cuenta con numercsos embalses,
imprescindibles para abastecer de agua a una poblacién muy numerasa.
Los embalses ofrecen refugio y alimento a una gran cantidad de especies
animales, especiolmente aves, ya sea como residentes o durante sus
‘migraciones. £l embalse de Santillana es un buen eiemplo, un auténtico
paraiso parainfinidad de especies de aves.

ETAPA 5: MANZANARES EL REAL - CERCEDILLA (19 Km.)

Desde el Castillo Viejo salimes de Manzanares EI Real por un camino
que transct Ia Pedriza. Paradk resulta a visita al

Ambiental seguimos
la marcha hasta llegar a a localidad de Mataelpino, que cuenta con una
agradable drea de descanso para el peregrino.

Desdela i i

Ia C/ del Frontal, que poco después se convierte en senda, la Vereda del
Guerrero, Aproximadamente a 1 km, hace un zigzag en fuerte subida
y ofrece unas hermosas vistas del puebio y su entomo. Descendemos
ahora y, 800 m mas adelante, alcanzamos la carretera M-617 para sequir
por el camine que nos canduce a la urbanizacién Vista Real en Becerril
dela Sierra

Tras cruzar por segunda vez la carretera el sendero discurre entre jaras
hasta Beceril de la Sierra. A mitad de camino las flechas nos dan la
opci6n de ira la derecha y a la izquierda. Elegimos la de la derecha.

A unos clentos de metros de la urbanizacién Vista Real de Beceril
de la Sierra se encuentra Una cantera a mano izquierda, tras la cual
es impertante no seguir las antiguas senales que nos indicaban a la
derecha, continuando recto y cruzando después hacia la izquierda
un pequeno arroyo para confluir en una acera paralela a la carretera.
Acabamos en una rotanda que debemos cruzar por su paso de cebra
en direccion Becerril, para a los pocos metros tomar el primer camino de
tierra que surge a la derecha.

] i i al
pinar de pino sivestre de alta montaria, podemos ver pequerios bosquetes
de roble melojo: £l melojo o rebollo se asocia con otras especies como el
zarzal, o el espino negro. En cuanto a la fauna, cabe destacar el zorro, la
gineta, el edrabo, el cuco o la abubilla

Altura (m)

flech: desvian direccion al p

Al poco de salir de Navacerrada nos encontramos con la carretera
M-614 que tendremos que cruzar, un paso complicado que habrd que
hacer con suma prudencia. Se llega asi a restaurante La Fonda Real, en
el margen de la carretera, de cuyo lado parte una pequefa carretera
asfaltada que nos lleva hasta Cercedilla, Carretera abajo una senal en el
propio asfalto nos indicard un atajo por camino de tierra, que nos lleva
igualmente a Cercedilla.

En Cercedilla se hace necesaria la parada para dormi. Le espera al
: i

intermedias y con la ascension al Puerto de la Fuenfria...
ETAPA 6: CERCEDILLA ~ SEGOVIA (31 Km.)

Desde Cercedilla la carretera de las Dehesas nos lleva hasta el camino
al puert, pasando por e Centro de Educacion Ambiental Vale de la
Fue;
romana en la bisqueda del puerto de Fuenfria. Los pinos van ganandu
la partida a otras especies en la ascens

Pinar de montafia: Constituido aqui por pino silvestre, especie que se
adapta a la perfeccion a las condiciones de bajas temperaturas, alta
pluviosidad y elevadas pendientes. I pino se acomparia en ocasiones
de tejos y serbales, enebros rastreros, retamas, helechos... La fauna estd
integrada por corzas, ardilias, conejos, zorros, asi como por diversas aves
Insectivoras, anfibios y reptiles.

“Cametera
ae Ia Repiiblica’ presenta un trazado lineal de aproximadamente 14 km
y puede recorrerse en bicicleta. Asi, desde el aparcamiento de Majav
los peregrinos que circulen en bicicleta deben sequir dicha pista (nunca
la calzada romana) atravesanda la Pradera de Los Corralillos, el Mirador
de Los Poetas, la Pradera de Navarrulague y el Mirador del Lanchazo,
hasta llegar al Puerta de la Fuenfria. En esta zona predomina, junto a los
retorcidos pinos, el matorral de altura.

Matorral de altura: La elevoda aftitud, el fuerte viento, l rioy ko nieve,

presenten un ecosistema dE mdudum valor paisajsico, tristico y

ecolégico,

vegetales es escaso (piorno, brezo y e rastrero, ¥ ia productividad

reducica, resulta bien aprovechado por la ganaderia serrana de la que se
ha ganado una bi ida

Desde el Puerto de Ia Fuenfria el Camino de Sat

go se interna en

Castilla y Ledn camino de Segovia, para buscar después de atravesar
tierras vallisoletanas la localidad leanesa de Sahagn, en el entronque
con el Camino Frances,

Embalsede

Iasantona

El 85% del Camino de Madrid discurre por
vias pecuarias.

El futuro Parque Nacional de Guadarrama englo-
bara los terminos de Manzanares El Real, El Boalo-
Cerceda-Mataelpino, Becerril de la Sierra, Navace-
rrada y Cercedilla en el Camino de Madrid.

Aproximadamente el 44,8% (37,1 km) del
‘Camino recorre el Parque Regional de la
Cuenca Alta de Manzanares.

PERFIL ToPo4RAFI(o

Becerrilde [a Sierra km 63
Puerto de la
Fuenfria km 77

Navacerrada km 64

Mataelpino km 57

Manzanares El fieal km 50

Colmenar Vicjo km 35

Tres Cantos km 23

Madrid (iglesia de Santiago} ke 0

Distancia (km)

7243 km de Sahagn (Leon) 3

il ipai s edearticulos
que no deberian faltar para hacer el viaje lo mas grato posible:

Ropa y equipo

Saco de dormiry esterilla
Tres camisetas (preferiblemente de algodén}

Tres pares de calcetines y otro tanto de ropa interior

Un pantalén corto y otro largo

Un traje de baro

Un jersey

Abrigo o forro polar, segin la temporada

Chubasquero o capa para la lluvia

Gorro y guantes en inviermno

Algin tipo de sombrero para el verano

Unas botas previamente utilizadas o unas zapatillas deportivas
si peregrinamos en bicicleta, asi como unos zapatos, sandalias
preferiblemente, para descansar al final de cada jornada

Botiquin

Alfiler e hilo para las ampollas

Tijeras, esparadrapo, vendas y gasas
Crema antiinflamateria y algun analgésico
Crema solar y cacao para los labios
Alcoholy desinfectante

También imprescindible

Unos cubiertos y un cazo

Barritas energéticas

Cantimplora

Linterna

Neceser

Papel higiénico

Una pequefia toalla

Funda de almohada (la funda del saco puede servir)
Agujas

Un palo, bordén o maquila

DIRE((IONES DE INTERES

Madrid
FIDA. Fundacian para la Investigacidn y
Desarrollo Ambiental

Calle Sagasta, 13, 3°
191593 4162

Teléfona de informacién:010 6 91 5258210

Tres Cantos
Ayuntamiento

Paa.del Ayuntamiento, 1
T.91 293 8000

Centro de Salud |

Sector Oficios, 12

91 8037353

Centro de Salud Il

Sector Embarcacienes, 35
T:91804 7637
Colmenar Viejo
Ayuntamiento

Pza. del Pueble, 1

T:91 8450053

Ofcina de Turismo

Pza. del Maestro Almeida, 1
91 8549916

Centro Integral de Salud “Colmenar Viejo" Sur

Calle Gecilio de la Morena Arranz, 1
T:91 8454549

CruzRoja Colmenar Viejo
Calle EI Alto Eugenio, 4
T:91846 1414
Manzanares El Real
Ayuntamiento

Paa. del Pueblo, 1

T:91 8530002

Oficing de Turismo

Calle del Cura, s/n

Policfa Loce

Pza dela (or\ﬂ:tuaor\. 1{E1 Boalo)
1666511818

Centro de Salud (iataelpina)

Calle Escultor esquina calle Higuera
T:91 857 3684

Becerril de la Sierra
Ayuntamiento

Pza, de la Constitucion, 1
T:91 8538006

Policia Municipal
Pza.de la Constitucion, 11
T:689 794 146
Consultorio Médica Local
Calle Real, 19
T-918538100
Navacerrada
Ayuntamiento
Pza.delos AnngLS,
T.91 856 00

Oficina de Turismo

Calle Prado Jerez, 20
T:91 8560308

Policia Local

Pza.de los Angeles,
T:629657 014

Centro de Salud

#vda. de Madrid, &

T:91 8560294
Cercedilla
Ayuntamiento

Pza. Mayor, 1
T:918525740

Policia Municipal

T:639179 602 T.91 6521553/ 638 351 791
El Boalo - Cerceda - Mataelpino i(g!wdd!‘ SuJ'ud .,
Ayuntamiento de ] Boalo 3 AT ‘
.91 8559025
delManzanares deValladolid
T:918539978 T:98342 7100
de Guadarrama - Alto Manzanares de Segovia
ADESGAM /segaviaturismo.es.
wwaw.adesgam.org. T:92 146 6070
1842 8504
Teléfono de Informacién Ambiental
2
901 525 525

wuw caminosantiagoiorg

TV ACREDITACIEN

PENDE OBTENERLA
de Santiage de Madrid Plaza Mayor, 4. Cerceda
Calle Carretas, 14,72 planta .91 842 0209
achld Apuntomientoe £ oolo-Gerceda-
Te152322m Pza.de la Constitucion, 1. £l Boalo.
Obispado de Alcald de Henares e
Pza.de Palacio, 1 bis (Madrid) Casa de Cultura de Mataelpina
Alcalide Henares Pra. de Santa Agueda, 1. Mataelpino
T I-m 8573047
Calle Bailén, 8 (Madrid) '/ Pefia Hoyuela, 10. El Boalo
T:91 4546400 .91 855 9538

Pza.de la Constitucion, 1

TBL34A R T:91 853 8006
DENDE SELLARLA Oficinade Turismo
Madrid Pza.de la Constitucion, 1
i s
Calle Bailén, 8 T:91853 8033
Tio1as46N00 Policka focal
Parraquia de Santiago Pza.de la Constitucién
Pza. de Santiago T:689 794 146
T:91 5480824
‘Navacerrada
Tres Cantos Ayuntamiento de Navacermada
Ayuntamiento de Tres Cantos Pza.de los Angeles, 1
Pza. del Ayuntamiento, T T: 918560006
T31:383 00 Oficina de Turis
Colmenar Viejo. Calle Prado Jerez, 10
inade Tarismo. T:91 8560308
Pra. del Maestro Almeida, 1 Policia local
T.918549919 za.de los Angeles, 1
yuntamiento de Colmenar Vigjo T-629657 014
Plaza del Pueblo, 1 Iglesia.
T:91 8450053 Calle de la |ghesia, s/n
Casa de laCultura T:918560013
Calle de la iglesia, 12 ADESGAM
T:91 8456078 Pza. del Garganton, 10, 1

DONDE poruit

ALBERAVES JUVENILES

ina buena idlea es alcjarse en albergues juveniles, una Opcion econd-
micay que ademas no tiene una limitacion de edad. Pava alojarse s
necesario tener el camet de alberguista, en la categoria joven (menor
de 30 afloe) 0 aculto (mayor de 30 aRos}, Ms informacian sobre 12
red de albergues o los lugares donde adquirir el carnet en
WWww.reaj.com

(ER(EDILLA

ALBERAVES DE PEREGRINGS
En la actualidad se esta trabajando en la puesta a di:
r nimero de. albergues ylocal

osicion de los
Todas las

peregrinos de un mayor
novedades se irdn incluyendo en las pac

www.fida.es, www. damadrldalcam nn arg ¥

wiw.caminodesa ntiagodemadr
Se recomienda Ihmarslemrve con amelac»on para consultar la dispo-
nibilidad de plazas en los albergues y local

TRES (ANToS (ER(EDILLA
1 cal Ga, 2
1 293 8000 LV: 1530-22:00,5: 1630 - 2200
L's:700-0000 Hora limite de salida: 800
D:7:00- 1900 0 con previa solicitud enviada a
turismo@cercedilla.es, con antelacion
minima de una semana.

Aviso: Previstas obras de remodelacion del
tivo Municipal desde principios
de veran 2010 hasta enero 2011.

HOTELES ¥ HoSTALES

La Asociacién de Desarrollo Sierra de Guadarrama - Alto Manzanares
(ADESGAM), offr: una tnmplela informacion sobre donde comer y
dénde dormir en los mun s de Manzanares El Real, El Boalo - Cer-
ceda - Mataelpino, Becerril de Ia Sierra, Navacerrada y Cau dilla en la
web: www.sierraguadarrama.info

s informacién sobre donde dormir en
lera de Madrid: www.aeh
o = Ero e o el koapeci e 1o Comumytiarl
noma de Madrid:www.aehcam.org
Turistica del Ayuntamiento de Ma
Hoteles del centro de Madri Am\gusda
www.caminodesantiagohoteles.com

(6Mo LLEGAR

e den‘imnspoﬂ'e pibico e a medida detopostole

www.esmadrid.org
‘amine de Santiago:

Madrid
Lo mejor es ir en Metro, hasta la parada de Gpera, a pocos metros de la iglesia de
Santiago. El Camino también puede hacerse integra en Matra, llegando hasta la

T s G S S LT (ol
I yapar-

aar, anﬁenleeﬂ.ie\ cementerio y & Caminc.

Tres Cantos

El tren de cercanias te deja en &l mismo Camino, A I estala pasarela
mina.

coche hasta | el
sabre I Colmenar, y de cruzar f carretera
amino.
Colmenar Viejo

donde encontramos el Camino. Cualquiera de as lineas de autobus que salen de
Plaza de Castilla y que pasan por Colmenar nos dejard mas cerca de a iglesia.

Manzanares El Real

la Plaza de Cz tille, ti
Vi gliendose lecha sarles
e deber Castillo Viejo por la calle Camina de la Pefa Sacra y pos-
la calle Camino de El estando
armino, por

ElBoalo - Cerceda- Matasipino.

taelpino, ens M-517, desde donde se pueden seguirlisﬁrdmsamad\l as.
El coche puede aparcarse donde se encuentra |a escultura del dquila a la entrada
dele ocaliadporla b 17, q

pue seg
Becerril de la Sierra
A Becenil de la Sierra nos trae la linea 691 de la empresa Larea, que parte del
Intercambiador de Mundua

En coche podemos ir bien eal, en la que su
Real termina puclslm!e en el Camino, o bien nnﬂ!mns Ir al camina de tiera
telC: pasar en direccién Becerril la

Basiicadela Asuncién de Nuesta Sefiora T.918428504
Plaza de Lus Gutiérrez, sin
T:918457270 po—

s
Despachos parroquiales ek
Calle Colmena del Cura, 7 31555 740

#olideportivo Municipal
Calle de Buenos Alres, | Gl 2%
TR T:91852 3592
Manzanares I Real Centro de Ecucacidn Ambiental
Pza.del Pueblo, 1 Ctra.delas Dehesas Km. 2
.51 8530009 918522213
Oficinade Tursmo. Poficia Local
Calle del Cura, sin Pra.Mayor, 1
T.639179 602 T 61652 5740

Al

Camino de la Pedriza, sn
Ti918539978
£l Boalo-Cerceda-Matasipine.
Delegacisn Adminiszativa de Mataelpino (O Serecomienda consultar los
Pza.de Espana, 6. Mataelpina horarios de apertura delos
.91 8426365 lugares de sellado

Navacerrada

b lleva la linea 691 que parte del Intercambiador de
Mnr\dﬂa. En cache la calle Abel, que parte del centro, desemboca en la calle del

i Camino.
Cercedilla
Lamejor ace En autobs, la i

o
‘ol Centro de Edicacion Ambiental,en el km 2 de la

pe g

im0 1204w



